A Signos de alerta materna urgentes

¢Esta embarazada o dio a luz en el Gltimo afno?

Dolor de cabeza
gue no desaparece
0 empeora con
el tiempo, con
o sin cambios
en la vision

Dificultad para
respirar

Cuando llegue a la
sala de emergencias
o al Triaje obstétrico,
brinde la siguiente
informacion:

Si presenta alguno de estos signos de alerta urgentes, jllame al 9-1-1
o acuda a la sala de emergencias o drea de Triaje obstétrico mas cercanal!

El bebé deja de

Su nhombre

Convulsiones Sangrado vaginal | Dolor abdominal

Pensamientos de

moverse o sus o pérdida de intenso que no hacerse dafio a usted
movimientos liquido durante desaparece misma o a su bebé
disminuyen el embarazo

Quién es su
proveedor
obstétrico

y dénde dio a luz

Que estd
embarazada o tuvo
un parto por cesarea
o vaginal el (fecha)

El signo de
alerta que esté
experimentando

Liame a su proveedor obstétrico y diga que necesita ser atendida hoy
si presenta alguno de estos signos de alerta materna urgentes:
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Fiebre Hinchazon
extrema de las
manos o la cara

P //\
A i
-
Cambios Sangrado vaginal
en la vision abundante (mas

que el dela
menstruacion)
después del parto
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El contenido de este volante de Signos de alerta materna urgentes es solo con fines informativos y educativos, y no pretende ser completo, exhaustivo, ni aplicable a la situacion médica de
ninguna persona en particular. El contenido de este folleto no reemplaza el asesoramiento, diagndstico ni tratamiento médico profesional. Consulte con un proveedor médico ante cualquier

inquietud sobre su salud.
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Dolor, hinchazén = Dolor en el pecho Nauseas y Mareos o Cansancio

o enrojecimiento = o palpitaciones | vOmitos intensos desmayos extremo

(diferentes a las
nauseas matutinas
habituales)

en una pierna rapidas

Cuando llegue al consultorio o hable con su proveedor obstétrico,
brinde la siguiente informacion:
* Su nombre
« Que estd embarazada O tuvo un parto por cesérea o vaginal el (fecha)
« El signo de alerta que estd experimentando y que necesita ser
atendida o hablar con su proveedor hoy.

Si no puede comunicarse con su proveedor obstétrico, acuda a la sala
de emergencias o al Triaje obstétrico.
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